Egen raksallad

Finriv tva stora morotter - krama ur saften (hall den i ett barn om mojligt - nyttigt!)
Salt, peppar, dijonsenap efter smak+ ev lite kaviar

Skala rakor, dela dem i halften.

Sla ev. dver rakvattnet (fran upptiningen)

I med majonas till bnskad konsistens.

(om dnskas kan creme fraiche, graddfil eller vispgradde anvandas)



